
 

 
 
Ces conseils sont donnés pour un sol lourd, argileux et calcaire formant la croute de battance en été. 
 

 Opter pour les plantations d’automne afin que les plantes aient le temps de s’installer et profitent 
des pluies. 

 Le travail de préparation du sol est primordial pour une bonne reprise des végétaux. Alors, à vos 
pioches !! (sinon faites vous prêter un motoculteur); le désherbage est inévitable la première 
année. 

 Incorporer du fumier décomposé. 
 Adapter les plantes en fonction du sol et de l’exposition. Les associer par rapport à leurs besoins en 

eau. 
 Former des cuvettes autour de chaque plante. 
 Prévoir un paillage en été (BRF frais). 
 Enlever les fleurs fanées pour obtenir une floraison prolongée. 
 Même si nos plantes résistent à la sécheresse, il faut les arroser les deux premiers étés, à raison de 

1 fois par semaine la 1ère année et 1 fois toutes les 3 semaines la 2ème année si les plantations ont 
lieu au printemps. Si elles ont eu lieu à l’automne, apporter de l’eau tous les 15 jours. Par la suite, 
elles ne demanderont « à boire » qu’une seule fois dans l’été. 

 Préférer un arrosage en profondeur afin que les racines aillent puiser loin de la surface 
du sol. 

 Eviter l’arrosage par aspersion, si le goutte à goutte est installé, le programmé toute une nuit à la 
fréquence indiquée ci-dessus. 

 Apporter du compost chaque printemps en surface au pied de la plante et biner. 
 
 

 Jeter un œil sur nature.jardin.free.fr ou dans le livre d’Olivier Filippi  « Pour un jardin sans 
arrosage ». 

 
C’est dur l’agriculture, mais grande est la récompense ! 
 


